
• Le passé médiéval du site et la richesse de la flore aux alentours du bourg ont 
été les arguments principaux à la création d’un jardin médiéval à Saillon en 
2001. A l’initiative de la commune et de la Bayardine, le jardin a été élaboré sous 
la conduite du biologiste Jean-Marc Pillet.

• Quelques stèles en marbre de Saillon, vestiges de l’ancien cimetière installé 
autour de l’église jusqu’en 1929, ont été conservées sur le site.

• En 2020, le jardin est rénové. Les objectifs sont d’intégrer les nouveaux paramètres du 
changement climatique et d’o� rir un lieu de beauté et de quiétude aux voyageurs. 
L’aménagement de ce jardin va alors s’inspirer du Moyen Âge tardif, tel un jardin 
courtois, véritable jardin d’agrément et de délices, qui fait le lien entre le bourg, l’église 
et la colline.

• Le jardin s’étend tout autour de l’église Sainte-Catherine et au départ du sentier qui monte sur la colline.
• Ce jardin s’inscrit dans le patrimoine bâti et naturel du lieu (bourg médiéval et liaison avec une prairie d’importance nationale).
• Le choix a été fait de ne cultiver dans ce jardin que les plantes qui poussent naturellement dans des conditions climatiques exigeantes et 

qui peuvent donc s’adapter au climat très chaud, venteux et sec de la région, ceci dans le but d’économiser l’eau et de faciliter l’entretien 
du jardin.

• Trois points d’eau ont été installés ainsi qu’une pergola afi n d’apporter un peu d’ombre et de fraîcheur aux voyageurs.  
• Ces points d’eau ainsi que la culture de plantes indigènes servent également à soutenir la biodiversité des milieux annexes, tels que la 

prairie de la colline.
• Le sentier qui rejoint la colline au-dessus du jardin traverse un milieu naturel protégé. Sur ce versant Est, des étiquettes présentent quelques 

plantes typiques de ce type de prairies sèches.
• La symbolique tombe de Farinet a été restaurée avec des matériaux qui soulignent l’attachement de ce dernier à l’eau et à la pierre.

• Les jardiniers travaillent le lieu en intégrant les composantes du changement climatique 
et du maintien de la biodiversité. L’importance est donnée à la gestion de l’eau, au 
recyclage des matériaux et à l’utilisation de traitements naturels afin de soutenir  l’équilibre 
écologique du jardin.

• Les plantes ont la liberté (dans la mesure du possible) de migrer dans le périmètre du 
jardin afi n de s’installer là où elles se «sentent» le mieux.

• Ce jardin se veut un lieu dynamique, un pôle de recherche et d’adaptation en fonction 
de l’évolution du climat.

• Ce jardin a été conçu principalement grâce à des artisans locaux. Les matériaux sont 
durables et de qualité.

• Ce lieu, ouvert à tous, se désire un lieu de transmission des savoirs, catalyseur de lien 
social.

• Les plantes sont regroupées en fonction de leurs 
besoins naturels, tels le besoin en eau, et en lumière 
ou leur capacité à résister aux vents.  

• Ce jardin d’inspiration  médiévale  présente au public 
principalement des plantes utilisées durant le Moyen 
Âge.

• Ces plantes sont pour la plupart résistantes aux 
conditions climatiques particulières du lieu.

• Les plantes sélectionnées ont des floraisons 
permettant d’o� rir un jardin fleuri tout au long de la 
saison.

• Quelques plantes qui n’étaient pas cultivées durant 
le Moyen Âge viennent soutenir par leur beauté le 
charme du lieu.

• Au pied de chaque plante médiévale se trouve 
une étiquette présentant le nom en français et 
le nom latin ainsi que les symboles résumant 
les utilisations durant le Moyen Âge.

• Les légendes de ces symboles sont indiquées 
dans les livres ou sur ce panneau.

• Des livres composés de fi ches descriptives 
sur les plantes sont répartis dans le jardin. 
Ces fi ches donnent plus d’informations sur 
l’utilisation des plantes durant le Moyen Âge 
et leurs utilisations confi rmées ou non par la 
science d’aujourd’hui. 

• Visite libre.
• Les chiens sont admis tenus en laisse.
• Toutes les plantes avec le symbole (tête de mort) sont très toxiques et peuvent engendrer de graves troubles allant jusqu’à la mort. 
• Les symboles sur les étiquettes représentent les utilisations médiévales des plantes (voir les légendes). Nous mettons en garde les visiteurs que certaines de ces utilisations 

médicinales au Moyen Âge se sont avérées ine� icaces et sont même considérées toxiques par la science actuelle. 
• Seules les plantes du carré des sens peuvent être «testées» par les sens (tactile, olfactif ou gustatif) indiqués sur les étiquettes de ce bac.
• Certaines plantes sont photosensibilisantes et peuvent provoquer des brûlures de la peau après contact, si celle-ci est exposée au soleil. De ce fait, chacun est tenu de se 

responsabiliser.
• L’utilisation des plantes doit se faire en toute connaissance de cause ou sous avis médical. Le jardin décline toute responsabilité.
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